
                                            
 
  
               
                         
                                          

 

 
REGOLAMENTO 

 
1. L’A.S.D. Unione Sportiva Orasso (VB048) e il G.S.D. Valdivedro (VB013), con il patrocinio del 

Comune di Cursolo Orasso, in collaborazione con l’Associazione Pro Monte Vecchio e sotto l’egida 
approvazione della Federazione Italiana di Atletica Leggera, organizza per Domenica  05 
settembre 2010 una gara nazionale di corsa in montagna denominata “12^ Cronoscalata Orasso 
Cursolo Monte Vecchio – Trofeo Unione Sportiva Orasso”, valevole come Prova di Gran Premio 
Comunità Montane Piemontesi e  Prova di Campionato Provinciale VCO di corsa in montagna.. 

 
2. Alla gara possono partecipare gli atleti tesserati alla FIDAL per l'anno 2010 ed in regola con gli 

obblighi relativi alle visite mediche secondo il regolamento. A contorno della manifestazione 
vengono inserite anche le categorie Allievi maschile e femminile. 

 
3. La quota di iscrizione e fissata in  Є 4,00  per tutti i concorrenti . Le iscrizioni si accetteranno 

fino alle ore 21.30 di venerdì 03 settembre 2010 , inviandole via fax al n° 0323-77364 (sig. 
Giovanni Bergamaschi) oppure agli indirizzi di posta elettronica vb048@fidal.it o 
info@usorasso.it.  

 
4. Il ritrovo dei concorrenti e delle giurie è fissato alle ore 8.30 presso l’area sportiva di Orasso. 

Le premiazioni si  effettueranno alle ore 14.30 presso l’area sportiva stessa. 
 

5. La gara si effettuerà a cronometro (inizio ore 9,45) con un intervallo tra un atleta e l'altro di 30 
secondi. Il percorso per la categoria Allievi Maschile e Femminile (gare di contorno), Junior 
Femminile sarà di 4.3 Km ; per tutte le altre categorie sarà di 5,1 Km. 

 
6. Verranno stilate le seguenti classifiche: 

• Junior Femminile      (anni 1992 - 1991) 
• Junior Maschile      (anni 1992 - 1991) 
• Categoria Femminile        (dall’anno 1990 in poi) 
• Categoria Maschile M1     (dall’anno 1990 al 1976) 
• Categoria Maschile M2     (dall’anno 1975 al 1966) 
• Categoria Maschile M3     (dall’anno 1965 al 1956) 
• Categoria Maschile M4     (dall’anno 1955 al 1946) 
• Categoria Maschile M5     (dall’anno 1945 e precedenti) 
• Società Maschile + Femminile (per assegnazione Trofeo) 
• Allievi maschile e femminile (gara di contorno)   (dall’anno 1994 al 1993) 

 
7. Eventuali reclami , dovranno pervenire entro 30 minuti dall'esposizione delle classifiche   

accompagnati dalla somma di Є 15.00 restituibile in caso di accettazione dell'istanza. 
 

8. Verranno assegnati i seguenti punteggi: 
 



                                            
 
  
               
                         
                                          

 

   Junior Maschile         30 p.ti al 1° classificato 
Junior Femminile        15 p.ti al 1° classificata 
Adulti Maschile M1 M2 M3 M4 M5              80 p.ti al 1° classificato 
Adulti Femminile        30 p.ti al 1° classificata 

 
I punteggi verranno attribuiti scalando di 1 punto. Un punto sarà comunque attribuito fino 
all’ultimo atleta classificato in tempo massimo. Tempo massimo che sarà pari al 75% in più del 
tempo di ogni vincitore della singola categoria. 

 
9. Il Trofeo "Unione Sportiva Orasso" sarà assegnato alla prima Società maschile e femminile 

classificata considerando tutti i punteggi degli atleti classificati in tempo massimo. 
 

10. Lungo il percorso , opportunamente segnato , saranno disposti dei controlli ; gli atleti che non vi 
transiteranno , saranno squalificati. 

 
11. Prima , durante e dopo la gara funzionerà un servizio medico. 

 
12. La direzione gara , sarà affidata al GGG F.I.D.A.L. del VCO, il cronometraggio ad addetti 

designati dalla F.I.Cr. di Novara. 
 

13. Gli organizzatori , sentito il parere preventivo del CNCM , e quello in campo della giuria, si 
riservano di apportare delle modifiche al percorso nel caso in cui per motivi di sicurezza se ne 
renda necessario. 

 
14. Con l'iscrizione , gli atleti dichiarano di accettare il regolamento e di sollevare sia la Federazione 

che il Comitato Organizzatore da ogni e qualsiasi responsabilità per danni od infortuni a cose e 
persone. 

 
15. Per quanto concerne lo svolgimento della manifestazione ed il contenuto di questo regolamento 

valgono le norme tecniche del regolamento organico F.I.D.A.L. del CNCM. 
 


